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Troubles de la mémoire 
 

Différents dispositifs et services existent pour  

Diagnostiquer, soutenir et/ou stimuler les capacités de la personne. 

 

 

▪Les consultations Mémoire : Il s’agit de consultations médicales avec un 

objectif de diagnostic et de prises en charge adaptées proposés en milieu hospitalier ou dans 

certains pôles santé (sur prescription méd). Quelques exemples de lieux qui proposent des 

consultations mémoire : 

Pôle santé de Vieillevigne (pour les patients des médecins du pôle) 02.28.91.31.35. 

Unité de psychogériatrie, espace Giverny à Vertou 02 51 82 15 90  

Centre hospitaliser Sèvre et Loire (sites Vertou et Loroux-Bottereau) 02 40 80 80 10  

Centre hospitalier de Cholet 02 41 49 62 70 

Centre hospitalier de Montaigu 02 51 45 40 40 avec Hôpital de jour 02 51 45 40 62 

Centre hospitalier Jules Verne Nantes 02 51 17 19 73 

 

 

 

▪L’ESA (Equipe Spécialisée Alzheimer et maladies apparentées)  

Ces séances à domicile, personnalisées s’adressent aux personnes atteintes de la maladie 

d’Alzheimer ou de maladies apparentées, Elles visent à :  

- Préserver l’autonomie de la personne dans les activités de la vie quotidienne, 

- Favoriser sa participation aux activités sociales et de loisirs, 

- Conseiller et soutenir les aidants familiaux. 
 

L’Equipe Spécialisée Alzheimer 

ESA - SSIAD Erdre et Sèvre - 02 51 71 88 33 
(MMS supérieur à 15/30. Délai de prise en charge variable) 

 

Une responsable de service + une ergothérapeute  

+ des assistants de soins en gérontologie + une psychologue 

 

Interventions au domicile sur prescription médicale 
(12 à 15 séances/an, prises en charge à 100% par l’assurance maladie) 
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▪L’accueil de jour : Il s'agit d'accueillir des personnes âgées vivant à domicile pour une 

ou plusieurs journées par semaine. L’accueil de jour (en structure autonome ou en EHPAD) vise à 

 . Stimuler les capacités de la personne âgée. 

 . Soulager les aidants.  

 

Au cours de ces journées, différentes animations collectives sont proposées (ateliers cuisine, 

activités artistiques, éducatives, physiques, sorties…). Le transport est parfois organisé par la 

structure.  

 

Le prix de la journée est à la charge du participant (environ 35 à 40 €/jour avec ou sans transport 

compris, critères d’admission variable selon l’établissement). Des aides financières sont possibles 

selon les situations. 

 

Sur le territoire couvert par le CLIC Vallée Clisson Sèvre et Maine : 

 Le Bon Vieux Temps, EHPAD Gorges 02 40 06 91 71  

 Le Maillon des âges, Maisdon sur Sèvre (GIR 4, 5 ou 6) 02 40 80 37 92 

 

Sur les territoires voisins (liste non exhaustive) : 

 La Passerelle, EHPAD l’Arbrasève, Rocheservière 02 51 94 90 44 

  Le Trait d’Union, Saint-Julien de Concelles 02 40 54 10 59 

 L’Escale, St Germain sur Moine 02.41.64.61.68 

 L’Orchidée Etoile du soir, La Bruffière 02.51.42.50.62 

 Les Mots Bleus, La Guyonnière 02.51.24.23.54 

 Carpe Diem, Hôpital Ber Air, Corcoué sur Logne 02.51.11.65.00 

 Au Bonheur du Jour, La Limouzinière 02.40.05.84.06 

 

 

 

▪Les animations à domicile : Des sociétés de loisirs à domicile proposent un 

accompagnement individualisé afin de réaliser des activités créatives stimulantes, sorties, visites…  

 

C’est le cas entre autres de : 

 

 Joovia 02 85 52 43 72 

 Verveine Citron 02 72 65 12 86 

 
Et tous les services d’aide et d’accompagnement à domicile. 
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▪Le Répit à domicile :   
Votre Second Souffle propose un accompagnement aux proches aidants leur permettant de 

bénéficier d’un intervenant à domicile pendant des plages horaires variant de 3h à 48h, 7j/7 et 

24h/24 : 06 63 31 27 97 / https://contact@votresecondsouffle.fr/ 

 

 

 ▪ L’Hébergement Temporaire comme solution de répit pour l’aidant 

: Certains EHPAD proposent d’accueillir les personnes pour des séjours temporaires allant de 

quelques jours à 3 mois/an maximum. Ce séjour peut avoir lieu lors de l’absence de l’aidant 

principal (hospitalisation, vacances…).  

  Aigrefeuille- EHPAD Mon Repos 02 40 06 60 48 

 Boussay – EHPAD La Joncière 02 40 06 81 12 

 Gétigné – EHPAD Les trois Clochers 02 51 71 18 00 

 Gorges – EHPAD Le Bon vieux temps 02 40 06 91 71   

 Vieillevigne – EHPAD Champs Fleuris 02 40 26 51 82 

 La Planche – EHPAD Fleurs des Champs 02 40 31 96 16 

 Haute-Goulaine - EHPAD La Lande St-Martin 02 40 54 94 55 

 

 

 

▪Allô Alzheimer : Il s’agit d’une antenne d’écoute téléphonique qui a pour objectif 

de soutenir et d’informer l’entourage des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou 

apparentées.  

0 970 818 806 (Accueil et services ouverts à tous de 20h à 22h, 7j/7, prix d’un appel local) 
 

 

 

France Alzheimer  

Former, informer, accompagner, orienter, soutenir… Pour aider les personnes malades et leurs 

proches aidants, France Alzheimer articule son action autour de différentes missions : 

- Former les personnes concernées par la maladie 

- Des actions adaptées d’accompagnement 

- Informer et sensibiliser sur la maladie d’Alzheimer 

- Soutenir la recherche 

Pole Associatif Désiré Colombe -8 rue Arsène Leloup - 44100 NANTES - 02 40 12 19 19 
francealzheimer44@orange.fr 
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