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@ Un soutien psychologique
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B PoOle Intersectoriel :

Intervient sur toutes les communes du CLIC Vallée Clisson Sévre et Maine sauf Haute-Goulaine qui est sur

le secteur de I'Hopital Saint-Jacques de Nantes)

» La Fédération de Santé Publique Centre Hospitalier G. Daumézon

55 rue Georges Clémenceau - BP 34216. 44342 Bouguenais 0251 829380

Une équipe pluriprofessionnelle propose des consultations individuelles, familiales ou groupales sur rendez-
vous (Plusieurs lieux de consultation sont possibles sur le territoire Sud Loire).
- Prévention suicide
Unité a I’écoute de toute personne ayant dans son entourage une personne en crise suicidaire ou ayant
fait une tentative de suicide, pour I'entourage et les professionnels (consultations individuelles,
d’évaluation et groupes d’éducation thérapeutique)
- Addictologie
Unité a destination de toute personne ayant une conduite addictive (alcool, tabac, drogues, troubles
alimentaires...) et/ou un soutien a I’entourage et aux professionnels, en consultations individuelles.
- Equipe mobile psychiatrie précarité EMPP
Cette équipe s’adresse a toute personne en situation de précarité et d’exclusion, la famille et les
professionnels. Possibilité d’interventions sur toutes les communes du Sud Loire.
- Equipe mobile psychiatrie de la personne dgée EMPPA

Unité spécialisée dans la prise en charge de la crise avec évaluation psychiatrique au sein des EHPAD

du territoire de santé Sud Loire pour les résidents agés de plus de 65 ans, et Soutien a I’entourage

» L’espace d’Accueil et de Soins en Santé Mentale Giverny 02.51.82.15.90

- Centre d’Accueil Psychologique Intersectoriel. CAPSI
Evaluation, soins et/ou orientation pour toute personne en situation de crise ou pour son entourage.
Accueil infirmier confidentiel et gratuit avec ou sans rendez-vous et consultations médicales sur rendez-
vous de 8h50 a 19h.

- Psychogériatrie
Evaluation et suivi des troubles de la mémoire, du comportement, de ’humeur de la personne de plus de
65 ans et de son entourage. Consultations sur rendez-vous du lundi au vendredi de 9h a 17h. Il est

nécessaire d’avoir été orienté par son médecin traitant.
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B L’Equipe d’Appui en Adaptation et Réadaptation EAAR

Sur sollicitation d’'un professionnel ou du CLIC et en accord avec la personne concernée, I'équipe

d’appui en adaptation et réadaptation peut étre sollicitée pour des consultations ponctuelles (3

séances, pas de suivi régulier) avec une psychologue.

B Le Centre Médico-Psychologique. CMP

Les CMP sont des structures de soins pivot des secteurs de la psychiatrie. lls assurent des
consultations médico-psychologiques et sociales pour toute personne en souffrance psychique et
organisent son orientation éventuelle vers des structures adaptées (CATTP, hopital de jour, unité
d'hospitalisation psychiatrique, ...). Une équipe pluridisciplinaire assure la coordination des soins

psychiatriques pour la population du secteur.

Sur le secteur, CMP de CLISSON situé 67 route de Cugand a Clisson 0240547575

B En cas d’'urgence « PSY »

> Vous pouvez contacter les Urgences Médico-Psychologiques (UMP)
au 02 40 08 38 71 du CHU de Nantes
» Le Numeéro national de prévention du suicide le 3114

» Unité de prévention du suicide cH 6. baumézon 02 51 82 93 80

Propose aussi des Consultations Avancées dans les cabinets médicaux de : Clisson, Monniéres,

Gétigné, Le Bignon et Aigrefeuille, sur demande du médecin généraliste.
> Groupe Prévention Suicide 44 : 02 40 46 27 52

Répondeur confidentiel. Ecoute téléphonique par des bénévoles www.groupepreventionsuicide44.fr

B Psychologues exercants en libéral

Ou sur https://monsoutienpsy.ameli.fr/recherche-psycholoque

B Psychiatres libéraux : Vous trouverez les coordonnées des psychiatres sur I'annuaire santé

du site de I'assurance maladie « ameli.fr »
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